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(K)ein Vorwort, 
 
sondern eine Gebrauchsanweisung soll es dieses Mal sein. 
Drei Säulen kennzeichnen unser Tourenwesen und diese 3 Säulen finden sich 
natürlich in unserem Programmheft wieder.  
Da gibt es die Gruppen. Sie repräsentieren das klassische Vereinsleben. Auf 
dem Eigenengagement der Vereinsmitglieder basierend, organisieren sie sich 
zum größten Teil selbst. Typische Repräsentanten sind die Klettergruppe, die 
Tourengruppe und die Mountainbikegruppe. Diese finden Sie ab S. 33 im 
Programm. Um die Kommunikation innerhalb der Gruppen zu erleichtern wurde 
die Internetplattform "DAV Sektion Rosenheim - Forum" geschaffen. 
Wer weniger Engagement aufbringt und lieber geführt werden möchte, der ist 
im Tourenprogramm der Sektion gut aufgehoben. Bestens aus- und weiter-
gebildete Fachübungsleiter organisieren eine Vielzahl an Veranstaltungen. Um 
Ihnen den Überblick zu erleichtern, haben wir die Veranstaltungen nach den 
verschiedenen alpinistischen Sparten gegliedert (ab S. 17). 
Zwischen den beiden Säulen der Gruppen und des Tourenprogramms finden 
sich die Gruppen, die zahlenmäßig so stark sind, dass wir meinen sie brauchen 
die Organisation eines Fachübungsleiters. Dies sind insbesondere die 
Mittwochsgruppe und die Familiengruppen. 
Säule Nummer 3 wendet sich an diejenigen unter Ihnen, die gerne den Rückhalt 
eines Profis an Ihrer Seite wünschen. Sie sind im Bergführerprogramm bestens 
aufgehoben (ab S. 29). Staatlich geprüfte Berg- und Skiführer organisieren ein 
interessantes Programm für Sie und helfen Ihnen gerne ganz individuell bei der 
Erfüllung Ihrer alpinistischen Träume.  
Die Basis dieser 3 Säulen bildet ein sehr umfassendes und stetig wachsendes 
Ausbildungsprogramm. Hier haben Sie die Möglichkeit sich in Kursen zum 
selbstständigen Bergsteiger ausbilden zu lassen oder die Fähigkeiten und 
Fertigkeiten zu erlernen, die Sie benötigen um ihre Wunschberge in Begleitung 
eines Fachübungsleiters oder Bergführers zu erobern (ab S. 10). 
In der Rubrik Termine finden Sie, was unsere Sektion sonst noch an Veran-
staltungen zu bieten hat (S. 9) und damit Sie auch nichts versäumen, steht alles 
noch einmal in der kalendarischen Übersicht, die dem Programm vorangestellt 
ist (ab S. 4). 
So, nun wünsche ich Ihnen viel Spaß beim Genuss des Sommerprogramms 
2010 der DAV Sektion Rosenheim und einen schönen und unfallfreien 
Bergsommer! 
 
 Ihr Christoph Schnurr 
 Tourenreferent 
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Kalendarische Übersicht sämtlicher Aktivitäten 

 Mai 2010 
01.05.10 Rietzer Grieskogel s2, 1000 Hm s 
02.05.10 Hochglückscharte s3, 1150 Hm, 4 Std. s 
02.05.10 Haaralmschneid (1.594 m) w1, 900 Hm, 6 Std. w 
04./11.05.10 Kletterkurs Vorstieg  a 
05.05.10 Hochsalwand, von St. Margarethen w2, 980 Hm, 5 Std. m 
 Rampoldplatte, von St. Margarethen w1, 780 Hm, 4 Std. m 
7./8.05.10 Kletterkurs: Von der Halle an den Fels  a 
08.05.10 Zuckerhütl s3, 800 Hm, 4,5 Std. s 
09.05.10 Spitzstein w1, 860 Hm, 4 Std. w 
10.05.10 Almwanderung im Heutal w1 lb 
12.05.10 Gratlspitze, über Hösljoch w2, 1000 Hm, 6 Std. m 
13.05.10 Aiplspitz w1,1000 Hm, 5 Std. w 
13. - 16.05.10 Kurs: Klettersteige für Einsteiger  a 
13. - 16.05.10 Klettersteige Gardasee 1000 Hm, 6 Std. k 
13. - 16.05.10 Kletterkurs Alpin  a 
15.05.10 Staffelberg w1, 300 Hm w 
16.05.10 Hochgern w1, 1200 Hm w 
19.05.10 Brandlberg w1, 800 Hm, 5 Std. m 
22.05.10 Zellerwand-Gratwanderung w3, II, 800 Hm, 6 Std. b 
22.05.10 Schweinsberg w1, 700 Hm, 5 Std. w 
22.05.10 Wildalpjoch und Käserwand 4-8, 700 Hm k 
23./24.05.10 Fahrtechnikkurs Mountainbike  a 
26.05.10 Gamswand, Seewiesalm w2, 800 Hm, 5 Std. m 
 Zum Soinsee über Wackbachtal w1, 600 Hm, 4 Std. m 
29./30.05.10 Mountainbike Fahrtechnik Camp  a 
29.05.10 Gampenkogel w1, 900 Hm, 4,5 Std. w 

 Juni 2010 
02.06.10 Kohlgruberhörndln - Busfahrt w1, 700 Hm, 5 Std. m 
05.06.10 Hoher Riffler s2, 1000 Hm s 
05.06.10 Blomberg und Zwiesel w1, 800 Hm, 5 Std. w 
06.06.10 Patscherkofel 2r2, 2000 Hm, 6 Std.  mb 
08.06.10 Mitgliederversammlung  v 
09.06.10 Glungezer und Zirbenweg - Busfahrt w1, 700 Hm, 5 Std. m 
10. - 13.06.10 Kletterkurs Alpin  a 
12./13.06.10 Kletterkurs: Von der Halle an den Fels  a 
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12./13.06.10 Behelfsmäßige Bergrettung  a 
13.06.10 Weitlahner  w 
13.06.10 Rund um’s Hintere Sonnwendjoch r2, 1300 Hm, 6 Std. mb 
14.06.10 Bleckwand w1 lb 
15./22.06.10 Kletterkurs Toprope  a 
16.06.10 Hundsalmjoch und Köglhörndl w2, 970 Hm, 5,5 Std. m 
 Von Modal w1, 650 Hm, 4 Std. m 
17. - 20.06.10 Trainingskurs für Alpinkletterer  bp 
18. - 21.06.10 Alpiner Basiskurs  a 
19.06.10 Schmittenstein w1, 600 Hm w 
19./20.06.10 Klettersteigwochenende  Kst D k 
19. - 21.06.10 Kurs: Klettersteige für Einsteiger  a 
20.06.10 Hackenköpfe (2.092 m) w3, 1500 Hm, 9 Std. b 
23.06.10 Dreisessel und Karkopf w2, 1150 Hm, 7 Std. m 
 Über die steinerne Agnes w1, ↑300 ↓1050 Hm m 
24. - 27.06.10 Hochtourenkurs  a 
24. - 27.06.10 Großglockner  bp 
24. - 27.06.10 Alpinklettern im Rosengarten IV k 
26./27.06.10 MTB Fahrtechnikkurs  a 
27.06.10 Naunspitze/Petersköpfl w1, 1250 Hm, 7 Std. w 
30.06.10 Hirschbadkogel, Hochkaseralm - Busfahrt w2, 900 Hm, 6 Std. m 
 Über Schmiedgraben oder Griesltal w1, 550 Hm, 4 Std. m 

 Juli 2010 
01. - 04.07.10 Kletterkurs Alpin  a 
03.07.10 Bettelwurfüberschreitung Kst C, w3, 1800 Hm b 
03.07.10 Spielberghorn w1, 800 Hm w 
03. - 07.07.10 Große Reibn w2-3, 7 Std. w 
04.07.10 Pfitscher Joch 3r2, 1600 Hm mb 
04.07.10 Kröndlhorn w1, 1200 Hm, 6 Std. w 
04./05.07.10 Hochgrubbachspitze u. Eidechsspitze w2 w 
04. - 10.07.10 Berninarunde mit Piz Palü  bp 
06.07.10 Lärcheck w3, 1200 Hm, 7 Std. b 
06. - 13.07.10 Kletterkurs Vorstieg  a 
07.07.10 Mahnkopf / Ladizköpfl - Busfahrt w1 m 
09./10.07.10 Großglockner - Stüdlgrat III bp 
10.07.10 Kranzhorn w1, 4 Std. w 
10.07.10 Aggenstein w1, 1000 Hm w 
10./11.07.10 Alpspitze u. Riffelspitze Kst C, w2, 1250 Hm b 
12.07.10 Tuxerjochhaus w1 lb 
13.07.10 Pölven w2, 900 Hm, 7 Std. w 
14.07.10 Hochkranz / Kühkranz w2/w1 m 
17.07.10 Zimmereben-Klettersteig Kst D/E, 240 Hm, 3 Std.  k 
17./18.07.10 Kletterkurs: Von der Halle an den Fels  a 

Farbige Markierungen geben die Rubrik an, unter welcher Sie das entspre-
chende Touren- oder Ausbildungsangebot finden. 
a: Ausbildung, af: Auslandsbergfahrt, b: Bergsteigen, Hochtouren, bp: Berg-
führerprogramm, k: Klettern und Klettersteige, lb: Lisl’s Bustouren, m: Mittwochs-
gruppe, mb: Mountainbike s: Ski- und Skihochtouren, ss: Schneeschuhtouren  
v: Veranstaltungen und Termine, w: Wandern, 
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17./18.07.10 Steinkarspitze Kst B/C k 
18.-23.07.10 Berner Oberland e3, II, 1800 Hm, 9 Std. b 
18.07.10 Hoher Lorenzen w2, 1000 Hm, 8 Std. w 
20.07.10 Großer Rettenstein w2, 1300 Hm, 7 Std. w 
21.07.10 Schnappen über Lack- und Stegeralm w1 m 
21./22.07.10 Berliner Hütte - zweitägige Busfahrt  m 
22. - 25.07.10 Hochtourenkurs  a 
23./24.07.10 Ortler - Hintergrat  bp 
23. - 25.07.10 Hochvernaglwand e2, 6 Std. b 
24.07.10 Ellmauer Halt - Kaiserschützensteig Kst C, 1800 Hm, 12 Std. k 
24.07.10 4-Gondel-Tour 2r2, 1000 Hm mb 
24./25.07.10 Stoderzinken und Hochgolling 2r, w2, 1800 Hm mb 
24.07.10 Kreuzjoch w2, 800 Hm w 
24.-27.07.10 Kletterkurs Alpin  a 
25.07.10 Seehorn w1, 1300 Hm, 7 Std. w 
28.07.10 Rappenspitze w1 m 
31.07. - 02.08.10 Geisler-Umrundung 2r2, 1500 Hm mb 

 August 2010 
01. - 07.08.10 Berner Paradeberge  bp 
03.08.10 Wagendrischlhorn w3, 1500 Hm, 10 Std. b 
04.08.10 Serles / Blaser - Busfahrt w2/w1 m 
06. - 08.08.10 Karwendel/Wetterstein 2r2, 1400 Hm mb 
07./08.08.10 Hochkönig Kst D, 1650 Hm, 8 Std. k 
07. - 14.08.10 Niedere Tauern w2, 10 Std. w 
07.08.10 Großer Bettelwurf w2, 1700 Hm w 
09.08.10 Fleckalm - Ehrenbachhöhe w1 lb 
11.08.10 Feldberg / Stripsenjochhaus w1 m 
14. - 21.08.10 Vom Bodensee zum Watzmann 2r1, 1500 Hm mb 
14.08.10 Bischof w2, 1100 Hm w 
18.08.10 Hoher Kranzberg, Leutaschklamm – Busfahrt    w1 m 
21./22.08.10 Großer Möseler e2 b 
21./22.08.10 Petzeck w2, 1200 Hm, 8 Std. w 
25.08.10 Weitlahnerkopf, Geigelstein w1 m 
27./28.08.10 Watzmann-Ostwand  bp 
28./29.08.10 Großvenediger e1 b 
29./30.08.10 Großes Birnhorn w2 w 
30./31.08.10 Watzmann w3, 2000 Hm, 10 Std. b 

 September 2010 
01.09.10 Hörndlwand / Gurnwandkopf – Busfahrt     w2/w1 m 
01.09.10 Wies'nbesuch  v 
02. - 04.09.10 Dolomiten Höhenwege w2, 8 Std. w 
02. - 05.09.10 Hochtourenkurs  a 
03. - 05.09.10 Muntanitz u. Hochschober e1, 1800 Hm b 
04./05.09.10 Parseierspitze w2, II, 1250 Hm, 7 Std. b 
04.09.10 Brenner Grenzkamm 2r2, 1200 Hm mb 
04.09.10 Hoher Sarstein w1, 1000 Hm w 
08.09.10 Seehorn / Seehornsee w2/w1 m 
10. - 19.09.10 Tour du Montblanc  bp 
11./12.09.10 Klettersteige in den Sextenern Kst C, 7 Std. k 
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12. - 26.09. Korsika: Berge – Sonne – Meer  lb 
13. - 16.09.10 Hochfeiler w2, 7 Std. b 
15.09.10 Rosskopf über Zittauer Hütte – Busfahrt m 
18.09.10 Kürsinger Hütte 2r, 1500 Hm, 4 Std. mb 
18./19.09.10 Kletterkurs von der Halle an den Fels  a 
19.09.10 Montscheinspitze w2, 1200 Hm, 6 Std. w 
21.09.10 Kletterkurs Toprope  a 
22.09.10 Brechhorn / Schledererkopf w1 m 
24. - 26.09.10 Bikewochenende Gardasee 1500 Hm mb 
25.09.10 Sonnjochüberschreitung w3, 1300 Hm b 
25./26.09.10 Sulzfluh Kst D, 3 Std. k 
25.09.10 Peter-Wiechenthaler-Hütte w2, 1100 Hm w 
26.09.10 Lärcheck w3, 1250 Hm, 5 Std. b 
26.09.10 Hintere Goinger Halt Nordgrat III+ k 
29.09.10 Am Hund; über Hochalmscharte – Busfahrt     w2/w1 m 
 

 

 Oktober 2010 
02./03.10.10 Seehorn u. Gr. Hundstod w2  w 
03.10.10 Seeberg u. Seekarspitze w2, 1200 Hm, 6 Std. w 
06.10.10 Lämpersberg w1, 1264 Hm, 6,5 Std. m 
08. - 12.09.10 Klettercamp Arco V k 
09.10.10 Gratlspitze w2, 900 Hm w 
12.10.10 Kletterkurs Vorstieg  a 
13.10.10 Geierstein w1/w2, 800 Hm, 5 Std. m 
14. - 17.10.10 Trainingskurs für Alpinkletterer  bp 
16./17.10.10 Alpinklettern Werfener Hütte 4-6 k 
16.10.10 Weißhorn w1, 1000 Hm w 
17.10.10 Wendelstein w1, 800 Hm, 3 Std. w 
20.10.10 Schatzberg – Joel w1, 1100 Hm, 7 Std. m 
21. - 24.10.10 Saisonausklang am Gardasee w3, Kst C, 1400 Hm b 
22.10.10 Edelweißfest  v 
24.10.10 Kampenwandüberschreitung III+ k 
26.10.10 Diavortrag: Mit Eispickel und Fahrrad durch Tessin u. Wallis v 
27.10.10 Breitenstein  w2/w1, 830 Hm, 4,5 Std. m 
31.10.10 Wildalpjoch w2, 800 Hm, 4 Std. w 
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 November 2010 
03.11.10 Leonhardstein / Schwarzentennalm w2/w1 m 
06.11.10 Riederstein w1, 500 Hm w 
07.11.10 Zwiesel w2, 1000 Hm, 5 Std. w 
09.11.10 Kletterkurs Toprope  a 
10.11.10 Achhorn w1, 800 Hm, 4,5 Std. m 
16.11.10 Diavortrag: Venezuela und seine Landschaften v 
17.11.10 Brecherspitz w2/w1, 880/560 Hm, 5/3,5 Std. m 
20.11.10 Saisonabschluss auf der Hochrieshütte v 
24.11.10 Traithen / Brünnsteinhaus w1, 750/400 Hm, 6/4 Std. m 
30.11./02.12.10 Kletterkurs Vorstieg  a 
 

 
 
 
 
 
 
 

 Dezember 2010 
01.12.10 Schnappenberg w1, 700 Hm, 4 Std. m 
04.12.10 Skitest s1 s 
04.12.10 Hochries w2, 800 Hm, 4 Std. w 
05.12.10 Schiiifoan in der Gruppe  s 
08.12.10 Spitzstein/Spitzsteinhaus w1, 960/600 Hm m 
11.12.10 Schnupperskitour  a 
14.12.10 Jahresabschlussfeier der Mittwochsgruppe m 
15.12.10 Friedenrath w1, 800 Hm, 4,5 Std. m 
15.12.10 Skitour nach Schneelage s1 m 
17.12.10 Weihnachtsfeier  v 
18.12.10 VS-Training für Tourenbegleiter  v 
18.12.10 Kurs: Verschüttetensuche  a 
19.12.10 Schnuppertour Schneeschuh  a 
22.12.10 Hutznalm; traditionsreicher Klassiker w1, 500 Hm, 4 Std. m 
22.12.10 Skitour nach Schneelage s1  m 
27.12.10 Schnupperskitour  a 
29.12.10 Schau ma, was no geht! w1 m 
29.12.10. Skitour nach Schneelage s1 m 

 Vorschau 2011 
Januar 2011 Kilimandscharo  af 
03. - 06.01.2011 Skitourenkurs  a 
Februar 2011 Fanes-Gruppe - Dolomiten Friesinger s 
07. - 12.02.11 Sarntal Maas s 
23. - 27.03.11 Fanes-Gruppe - Dolomiten Wecker ss 
04. - 09.04.11 Haute Route Maas s 
 

Farbige Markierungen geben die Rubrik an, unter welcher Sie das entspre-
chende Touren- oder Ausbildungsangebot finden. 
a: Ausbildung, af: Auslandsbergfahrt, b: Bergsteigen, Hochtouren, bp: Berg-
führerprogramm, k: Klettern und Klettersteige, lb: Lisl’s Bustouren, m: Mittwochs-
gruppe, mb: Mountainbike s: Ski- und Skihochtouren, ss: Schneeschuhtouren  
v: Veranstaltungen und Termine, w: Wandern 
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Veranstaltungen und Termine 

 
Aktuelle Hinweise und Änderungen finden sie im OVB unter „ROSENHEIM – 
KURZ NOTIERT“ oder im Internet unter www.dav-rosenheim.de. 

 Juni 2010 

08.06. Mitgliederversammlung 
19:30 Uhr im Gasthof Höhensteiger 

 September 2010 

01.09. Wies'nbesuch 
18 Uhr im Flötzinger Zelt, Box 9 

 Oktober 2010 

22.10. Edelweißfest 
19:30 Uhr im Gasthof Höhensteiger  

26.10. Mit Eispickel und Fahrrad durch Tessin und Wallis 
Diavortrag von Gebhart Holzmann um 19:30 Uhr im Gasthof 
Höhensteiger 

 November 2010 

16.11. Venezuela und seine Landschaften 
Diavortrag von Walter Freundl um 19:30 Uhr im Gasthof Höhensteiger 

20.11. Saisonabschluss auf der Hochrieshütte 

 Dezember 2010 

17.12. Weihnachtsfeier 
19:30 Uhr im Gasthof Höhensteiger 

18.12. VS-Training für Tourenbegleiter 

 

 Skigymnastik 
Die Skigymnastik findet ab 15. September, mittwochs von 19 - 20 Uhr in der 
Turnhalle Am Nörreut statt. Für Mitglieder unserer Sektion ist sie gebührenfrei.  
Ansprechpartner ist Alexandra Neubecker, Tel. 08031 84034. 
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Ausbildung 

Ausbildungs- und Kurskonzept 
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Ausbildung Klettern 

Sabine Schröder Kletterkurs Toprope 
Termine: 
15.06.10 
21.09.10 
09.11.10 
Jeweils von 18:00 -
21:30 Uhr. 
Anmeldung bis 1 Wo-
che vor Kursbeginn in 
der Geschäftsstelle. 
Teilnehmer: 4 - 6 
Gebühr: 40 € 

Der ideale Kurs für Einsteiger, die das Klettern von 
Grund auf erlernen möchten. 
Inhalte: 
 Knoten und Anseilmetho-
den, Sicherungstechni-
ken, Klettertechnik, Boul-
derspiele u. Techniktips 
Vorauss.: keine 
Ort: Rosenheimer 

Kletterhallen 
Zuzüglich Kosten für 
Eintritt und Leihmaterial. 

 

Sabine Schröder Kletterkurs  
Vorstieg 

Termine: 
04./11.05.10 
06./13.07.10 
30.11./02.12.10 
12.10.10 
Jeweils 2 Stunden 
18:00 - 20:00 Uhr. 
Am 12.10.: 18:00 - 
21:30 Uhr. 
Anmeldung bis 1 Wo-
che vor Kursbeginn in 
der Geschäftsstelle. 
Teilnehmer: 4 - 6 
Gebühr: 40 € 

Der ideale Kurs für 
Kletterer, die ihre Tou-
ren auch im Vorstieg 
bewältigen möchten. 
 
Inhalte: Vorstiegssicherung, Vorstiegsverhalten, 

Einhängen von Zwischensicherungen, 
Verbesserung der Klettertechnik 

Vorauss.: Kletterkurs Toprope bzw. Erfahrung im 
Toprope-Klettern 

Ort: Rosenheimer Kletterhallen 
Zuzüglich Kosten für Eintritt und Leihmaterial. 

 

 Von der Halle an den Fels 
Termine: 
07./08.05.10 Jahn 
12./13.06. Hämmerle 
17./18.07. Habereder 
18./19.09. Habereder 
Anmeldung bis 1 Wo-
che vor Kursbeginn in 
der Geschäftsstelle. 
Teilnehmer: 4 - 6 
Gebühr: 60 € 

Konzipiert für Hallenkletterer, die 
auch gerne draußen klettern 
möchten. 
Inhalte:Technik u. Taktik für den 

Vorstieg, Umbinden an der 
Umlenkung, Abseilen, Ver-
besserung Klettertechnik. 

Vorauss.: Vorstiegskurs in der 
Halle oder entsprechendes 
Können. 

Ort:  Klettergärten rund um Rosen-
heim 

Zuzüglich Fahrtkosten. 
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 Kletterkurs Alpin 
Termine: 
13. - 16.05. Jahn 
10. - 13.06. Stadler 
01. - 04.07. Fehlau 
24. - 27.07. Fehlau 
Anmeldung bis 2 Wo-
chen vor Kursbeginn 
in der Geschäfts-
stelle. 
Teilnehmer: 4 - 6 
Gebühr: 120 € 

Das Ziel dieses Kurses ist das eigenständige Durch-
führen von alpinen Kletterrouten im 3. und 4. Grad. 
Inhalte: Materialkunde, Sicherungstechnik in Ein- 

und Mehrseillängenrouten, Abseilen, An-
bringen von Fixpunkten, Standplatzbau, 
Orientierung in alpinen Routen. 

Vorauss.:  Kletterkurs „von der Halle an den Fels“ 
oder entsprechendes Können. 

Ort:  Arco, Gardasee bzw. Stripsenjochhaus, 
Wilder Kaiser 

Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung u. 
Verpflegung. 

 

 

DAV-Kletterhalle Fürstätt 
Die DAV-Kletterhalle in Fürstätt wurde 
im Frühjahr 2009 mit einem neuen 
Boulderpilz ausgestattet. Somit ist 
diese noch interessanter geworden - 
bei unverändert günstigem Eintritt.  
 
Öffnungszeiten täglich von 9:00 Uhr bis 
22:00 Uhr. Nähere Informationen unter 
http://www.dav-rosenheim.de/seiten/ 
kletterhalle.htm 
 
 
 
 
 

Ausbildung Klettersteige 

 Klettersteigkurs 
Termine: 
13. - 16.05. Bielmeier 
19. - 21.06. Knarr J. 
Anmeldung bis 2 Wo-
chen vor Kursbeginn 
in der Geschäfts-
stelle. 
Teilnehmer: 4 - 7 
Gebühr: 
Termin 1: 120 € 
Termin 2: 90 € 

Vermittlung von Kenntnissen und Fähigkeiten, die 
eine selbstständige Durchführung von Klettersteig-
touren ermöglichen. 
Inhalte: Klettertechnik, Sicherungstechnik, Touren-

planung, Material- und Wetterkunde 
Vorauss.:  Grundfertigkeiten im Bergsteigen, 

Kondition für ca. 4-stündige Aufstiege, 
Schwindelfreiheit 

Ort:  Arco, Gardasee 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und Ver-
pflegung sowie Leihmaterial. 
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Ausbildung Bergsteigen/Hochtouren 

Michael Seiß Alpiner Basiskurs 
18. - 21.06.10 
Vorbesprechung 
10.06., 18:00 Uhr 
Anmeldung bis 2 Wo-
chen vor Kursbeginn 
in der Geschäfts-
stelle. 
Teilnehmer: 4 - 8 
Gebühr: 120 € 

Der Kurs bietet einen Einstieg in die Welt des Berg-
steigens. Wir unternehmen Übungstouren in den 
alpinen Spielarten Hochtouren, Klettern und Kletter-
steig als Vorbereitung für das selbstständige Planen 
und Durchführen von leichten Berg- und Hochtouren. 
Vorauss.:  Kondition für 4 h Gehzeit und 

Schwindelfreiheit 
Ort:  Franz-Senn-Hütte (Stubai) 
Zuzüglich Kosten für Anreise, Hüttenübernachtung 
und Halbpension. 

 

 Hochtourenkurs 
Termine: 
24. - 27.06. 
Knarr F./Müller J. 
22. - 25.07. Jahn 
02. - 05.09. Stork 
Anmeldung bis 2 Wo-
chen vor Kursbeginn 
in der Geschäfts-
stelle. 
Teilnehmer: 4 - 6 
Gebühr: 120 € 

Vermittlung von Kenntnissen und Fähigkeiten, die 
eine selbstständige Durchführung von einfachen 
Gletschertouren ermöglichen. 
Inhalte: Steigeisen- u. Pickeltechnik, Sicherungs-

technik, Begehen von Gletschern u. Block-
graten, Spaltenbergung u. Tourenplanung; 

Vorauss.:  Kondition für 6 h Gehzeit und 
Schwindelfreiheit 

Ort:  Oberwalder Hütte, Großglockner bzw. 
Taschachhaus, Pitztal 

Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und Halb-
pension. 
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Robert Jahn Behelfsmäßige Bergrettung 
Termin 12./13.06.10 
Anmeldung bis 2 Wo-
chen vor Kursbeginn 
in der Geschäfts-
stelle. 
Teilnehmer: 4 - 6 
Gebühr: 60 € 

Hier lernst du wichtige Techniken für das eigen-
ständige Durchführen von Bergrettungsmaßnahmen. 
Inhalte: Unfall- u. Lagebeurteilung, Selbstrettung, 

Ein- u. Zweimannbergemethode, 
Flaschenzug, Seiltragsitz, 
Seilverlängerung u. Ablassen 

Vorauss.:  Kletterkurs „von der Halle an den Fels“ 
oder entsprechendes Sicherungskönnen. 

Ort:  Klettergärten um Rosenheim 
Zuzüglich Fahrtkosten. 

 

Ausbildung Mountainbike 

 MTB Fahrtechnikkurs 
23./24.05.10 
Thomas/Wettemann 
26./27.06.10 
Storck/Thomas 
Anmeldung bis 2 Wo-
chen vor Kursbeginn 
in der Geschäfts-
stelle. 
Teilnehmer: 4 - 8 
Gebühr: 60 € 

Mountainbikekurs mit Schwerpunkt Fahrtechnik-
Training für Einsteiger und Fortgeschrittene in unter-
schiedlichen Leistungsgruppen. 
Inhalte: Brems- u. Kurventechnik, Balance,  

Ausrüstung u. Tourenplanung. 
Vorauss.:  Kondition für 500 Hm bergauf. 
Ort: Rosenheimer Hausberge 
Zuzüglich Fahrtkosten. 

 

Ronny Thomas Technik-Camp für Fortgeschrittene 
29./30.05.10 
Anmeldung bis 2 Wo-
chen vor Kursbeginn 
in der Geschäfts-
stelle. 
Vorbesprechung 
10.04.10 
Teilnehmer: 3 - 7 
Gebühr: 60 € 

Fortgeschrittene Mountainbiker lernen die Faszination 
„Bikepark“ kennen. 
Inhalte: Freeriden auf dem eigenen und auf Leih-

bikes, Optimierung der persönlichen 
Fahrtechnik. 

Vorauss.:  Kondition für 1000 Hm und sicheres 
Befahren von leichten und mittelschweren 
Singletrails. 

Ort: Bikepark Leogang 
Zuzüglich Fahrtkosten, Übernachtung und evtl. Leih-
bikes. 
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Ausbildung Skitouren 
 

 Schnupperskitour 
Termine: 
11.12.10 Gottwald 
27.12.10 Schmidt 
Anmeldung bis 3 Ta-
ge vor Veranstal-
tungsbeginn in der 
Geschäftsstelle. 
Teilnehmer: 4 - 8 
Gebühr: keine  

Schnupperskitouren sollen es Ihnen ermöglichen 
ohne besondere Vorkenntnisse diese Spielform des 
Bergsteigens auf einer kleinen Tour in der näheren 
Umgebung kennen zu lernen. Materialcheck sowie 
Erläuterungen zur richtigen Gehtechnik, Spuranlage 
und Fahrtechnik gehören ebenfalls dazu! 
Vorauss.: Kondition für ca. 2 Std. Gehzeit 

sicherer Stemmschwung auf der Piste 
Material: Skitourenausrüstung inkl. Schaufel, Sonde 

und VS-Gerät; (kann bei Montagne Sport 
in Rosenheim entliehen werden) 

Zuzüglich Kosten für Fahrt sowie evtl. Leihmaterial. 
 

Gaby Friesinger Verschüttetensuche 
18.12.10 Friesinger 
Anmeldung bis 3 Ta-
ge vor Veranstal-
tungsbeginn in der 
Geschäftsstelle. 
Teilnehmer: 4 - 8 
Gebühr: 25 € 

Ein MUSS für alle, die im winterlichen Gebirge unterwegs 
sind. 
Inhalte: Funktionsweise VS-Gerät, Suchstrategien, 
Umgang mit Schaufel und Sonde sowie Organisation der 
Verschüttetensuche. 
Vorauss.: Grundkenntnisse Skitour 
Ort: Bayerische Voralpen 
Zuzüglich Kosten für Fahrt und evtl. Leihmaterial. 

 

Christian Maas Skitourenkurs 
Termin:  
03. - 06.01.11 
Anmeldung bis 2 Wo-
chen vor Kursbeginn 
in der Geschäfts-
stelle. 
Teilnehmer: 4 - 7 
Gebühr: 120 € 

Das Ziel dieses Kurses ist das eigenständige Durch-
führen leichter bis mittelschwieriger Skitouren. 
Inhalte: Ausrüstungskunde, Gehen mit Fellen, 

Abfahrtstechnik im Gelände, Orientierung 
und Spuranlage, Verschüttetensuche, 
Lawinenbeurteilung. 

Vorauss.:  Kondition für etwa 3 – 4 Std. Bergtour, 
sicheres Skifahren auf der Piste. 

Ort:  Obernbergtal, Brennerberge 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und 
Verpflegung. 
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Ausbildung Schneeschuh 

Evamaria Wecker Schnuppertour Schneeschuh 
Termin: 
19.12.10 
Anmeldung bis 3 Ta-
ge vor Tourenbeginn 
in der Geschäfts-
stelle. 
Teilnehmer: 4 - 10 
Gebühr: keine € 

Schnuppertouren sollen es Ihnen ermöglichen ohne 
besondere Vorkenntnisse diese Spielform des Berg-
steigens auf einer kleinen Tour in der näheren Um-
gebung kennen zu lernen.  
Vorauss.:  Kondition für ca. 4 - 5 Std. Gehzeit 
Ort:  Chiemgauer Alpen  
Material: Schneeschuhe (können bei Montagne 

Sport in Rosenheim entliehen werden); 
Schaufel, Sonde und VS-Gerät sind an 
den beiden genannten Terminen nicht 
notwendig. 

Zuzüglich Kosten für Fahrt und Verpflegung. 
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Wandern 

 Mai 
02.05.10 Haaralmschneid (1.594 m) w1, 900 Hm, 6 Std. 

Über die Haaralm  Brecht 
09.05.10 Spitzstein (1.596 m) w1, 860 Hm, 4 Std. 

Von Sachrang aus Linder 
13.05.10 Aiplspitz w1, 1000 Hm, 5 Std. 

Von Geitau über die Angelalm Möller 
15.05.10 Staffelberg w1, 300 Hm 

Wanderung in Franken Wachs 
16.05.10 Hochgern w1, 1200 Hm 

Ab Unterwössen geht’s bergauf! Stark 
22.05.10 Schweinsberg w1, 700 Hm, 5 Std. 

Wanderung vorm Wendelstein Mühlberger 
29.05.10 Gampenkogel w1, 900, 4,5 Std. 

Runde aus dem Brixenbachtal Möller 

 Juni 
05.06.10 Blomberg und Zwiesel w1, 800 Hm, 5 Std. 

Aussichtsberge über Bad Tölz Mühlberger 
13.06.10 Weitlahner w1, 1000 Hm, 3 Std. 

 Bielmeier 
19.06.10 Schmittenstein w1, 600 Hm 

Überschreitung im Salzkammergut Wachs 
27.06.10 Naunspitze (1.633 m)/Petersköpfl (1.745 m) w1, 1250 Hm, 7 Std. 

 Linder 

 Juli 
03.07.10 Spielberghorn w1, 800 Hm 

Von der Burger-Alm zum Gipfel Mühlberger 
 

Michael Seiß Große Reib’n 
03. - 07.07.10 
Anmeldung bis 10.06. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 - 8 
Gebühr: 60 € 

Große Wanderung im Steinernen Meer. 
Anford.: w2, 7 Std.,  

Trittsicherheit und Schwindelfreiheit 
Ort: Übernachtung im Stahlhaus, Wasseralm, 

Kärlinger Haus und Ingolstädter Haus 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und 
Halbpension. 
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04.07.10 Kröndlhorn w1, 1200 Hm, 6 Std. 
Aus der Windau über den Reinkarsee Möller 

 

Renate Bielmeier Pfunderer Berge 
04./05.07.10 
Anmeldung bis 22.06. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 - 8 
Gebühr: 30 € 

Wunderschönes Gebiet um die Tiefenrastenhütte. 
Progr.: Hochgrubbachspitze 2.809 m und 

Eidechsspitze 2.738 m 
Anford.: w2, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und 
Halbpension. 

 

10.07.10 Kranzhorn w1, 4 Std. 
Nachtwanderung Brecht 

10.07.10 Aggenstein - Tannheimer Berge w1, 1000 Hm 
umweltverträgliche Überschreitung  - Anreise mit der Bahn Wachs 

13.07.10 Pölven w2, 900 Hm, 7 Std. 
Brennender Berg Brecht 

18.07.10 Hoher Lorenzen w2, 1000, 8 Std. 
Rundtour auf der Scheitelhöhe zwischen Nord und Süd Stark 

20.07.10 Großer Rettenstein w2, 1300 Hm, 7 Std. 
aus dem Aschauer Tal Brecht 

24.07.10 Kreuzjoch w2, 800 Hm 
Vom Gerlos mit Lifthilfe zum höchsten Gipfel  
der Kitzbühler Alpen Mühlberger 

25.07.10 Seehorn w1, 1300 Hm, 7 Std. 
 Linder 

 

 

 August 
07.08.10 Großer Bettelwurf w2, 1700 Hm 

Felsklotz über dem Inntal Wachs 
 

Michael Seiß Niedere Tauern 
07. - 14.08.10 
Anmeldung bis 26.06. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 - 8 
Gebühr: 90 € 

Überschreitung der Niederen Tauern 
Anford.: w2, 10 Std., Trittsicherheit und Bereitschaft 

für 2-3 Biwaks. 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und Halb-
pension. Anreise mit der Bahn. 

 

14.08.2010 Bischof w2, 1100 Hm 
Gipfel mit Badesee südöstlich von Kitzbühel Mühlberger 
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Evamaria Wecker Petzeck 
21./22.08.10 
Anmeldung bis 13.08. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 - 8 
Gebühr: 30 € 

Anspruchsvolle Bergtour über den romantischen Wan-
genitzsee auf den höchsten Gipfel der Schobergruppe! 
Anford.: w2, 1200 Hm, 8 Std. 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und Halb-
pension. 

 

Renate Bielmeier Großes Birnhorn 
29./30.08.10 
Anmeldung bis 20.08. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 - 8 
Gebühr: 30 € 

Großer Berg in den Leoganger Steinbergen! 
Anford.: w2, Ausdauer und Trittsicherheit 
Ort: Passauer Hütte, 2.051 m 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und 
Halbpension. 

 

 September 
Michaela Stark Dolomiten Höhenwege 
02. - 04.09.10 
Anmeldung bis 18.07. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 - 6 
Gebühr: 45 € 

Hüttentour in faszinierender Landschaft! 
Anford.: w2, 8 Std., Trittsicherheit und 

Schwindelfreiheit 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und 
Halbpension. 

 

04.09.10 Hoher Sarstein w1, 1000 Hm 
Hoch über dem Hallstätter See Wachs 

19.09.10 Montscheinspitze w2, 1200 Hm, 6 Std. 
Aus dem Gerntal im Karwendel Möller 

25.09.10 Peter-Wiechenthaler-Hütte w2, 1100 Hm 
Rundtour über Steinalm Stark 
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 Oktober  
 

Renate Bielmeier Seehorn und Gr. Hundstod  
02./03.10.10 
Anmeldung bis 20.09. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 - 8 
Gebühr: 30 € 

Tolle Berge, Seen und interessante Wege im 
Steinernen Meer! 
Anford.: w2, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit 
Ort: Übernachtung am Ingolstädter Haus 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und 
Halbpension. 

 

03.10.10 Seeberg u. Seekarspitze w2, 1200 Hm, 6 Std. 
Überschreitung Brecht 

09.10.10 Gratlspitze w2, 900 Hm 
Überschreitung von Alpbach Mühlberger 

16.10.10 Weißhorn w1, 1000 Hm 
In Südtirol - danach natürlich zum Törggelen Wachs 

17.10.10 Wendelstein w1, 800 Hm, 3 Std. 
vom Sudelfeld über das Lacherkar Rosenauer 

31.10.10 Wildalpjoch w2, 800 Hm, 4 Std. 
Vom Arzmoos über die Käserwand Möller 

 November 
06.11.10 Riederstein w1, 500 Hm 

Überm Tegernsee Wachs 
07.11.10 Zwiesel w2, 1000 Hm, 5 Std. 

Von Inzell über den Heimgartenstein auf den Zwiesel Müller S.  

 Dezember 
04.12.10 Hochries w2, 800 Hm, 4 Std. 

Nachtwanderung Brecht 

Ausrüstungsverleih 

Salinplatz, 83022 Rosenheim 
Tel. 08031 14888, 
www.montagne.de 

 
Ausrüstung vom Profi! 
Montagne Sport - der Partner der 
DAV Sektion Rosenheim für den 
Ausrüstungsverleih. Verleih von 
einwandfrei gewarteten Ausrüs-
tungsgegenständen gegen ermä-
ßigte Gebühr. Preise und Leihbe-
dingungen finden Sie auf unserer 
Internetseite oder erfahren Sie 
direkt bei Montagne-Sport. 
Bitte reservieren Sie rechtzeitig! 
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Bergsteigen/Hochtouren 

 Mai/Juni 
22.05.10 Zellerwand-Gratwanderung w3, II, 800 Hm, 6 Std. 

leichte Kletterei an brüchigem Fels mit Höhlenfahrt  
im Laubenstein-Gebiet Schwaiger 

20.06.10 Hackenköpfe (2.092 m) w3, 1500 Hm, 9 Std. 
Überschreitung Brecht 

 Juli 
03.07.10 Bettelwurfüberschreitung Kst C, w3, 1800 Hm 

Sehr stramme Bergtour mit Klettersteigeinlage für  
ausdauernde Bergsteiger Gottwald 

06.07.10 Lärcheck w3, 1200, 7 Std. 
von der Grießneralm Brecht 

 

Manfred Gottwald Alpspitze und südl. Riffelspitze 
10./11.07.10 
Anmeldung bis 04.07. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 3 - 4 
Gebühr: 45 € 

Wettersteinrunde um’s Garmischer Wahrzeichen mit 
Seilbahnunterstützung. 
Anford.: Kst C, w2, 1250 Hm 
Ort: Übernachtung auf der Höllentalangerhütte 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und 
Halbpension. 

 

Sepp Müller Berner Oberland 
18. - 23.07.10 
Anmeldung bis 02.07. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 - 5 
Gebühr: 120 € 

Weite Wege und lange Anstiege zum Aletschhorn. 
Anford.: e3, II, 1800 Hm, 9 Std. 
Progr.: Aletschhorn, Schinhorn und Geisshorn 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und 
Halbpension. 

 

Walter Rosenauer Hochvernaglwand 3.435 m 
23. - 25.07.10 
Anmeldung bis 01.07. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 - 6 
Gebühr: 55 € 

Leichte Hochtour auf den Gepatschferner in den 
Ötzaler Alpen 
Anford.: e2, 6 Std. 
Ort: Vent, Brandenburger Haus, 3.277 m 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und Halb-
pension. 
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 August 
03.08.10 Wagendrischlhorn w3, 1500, 10 Std. 

über den Bösl-Steig Brecht 
 

Robert Jahn Großer Möseler 3.480 m 
21./22.08.10 
Anmeldung bis 13.08. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 - 5 
Gebühr: 35 € 

Traumberg im Zillertal. 
Anford.: e2, 1200 Hm, 6 Std. 
Ort: Furtschaglhaus, Zillertaler Alpen 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und Halb-
pension. 

 

Bernd Kottke Großvenediger 
28./29.08.10 
Anmeldung bis 01.08. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 - 8 
Gebühr: 30 € 

Noch ein Traumberg. Dieses Mal in den Hohen 
Tauern! 
Anford.: e1, 1200 Hm, 6 Std. 

Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und Halb-
pension. 

 

Heinz Brecht Watzmann-Überschreitung 
30./31.08.10 
Anmeldung bis 20.08. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 
Gebühr: 40 € 

Und noch einer! 
Anford.: w3, 2000 Hm, 10 Std. 

Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und Halb-
pension. 

 September 
 

Manfred Gottwald Muntanitz und Hochschober 3.240m 
03. - 05.09.10 
Anmeldung bis 29.08. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 
Gebühr: 50 € 

Lange Tagestouren aus dem Iseltal. 
Anford.: w2, 1800 Hm. 
Ort: Matrei in Osttirol 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und Halb-
pension. 

 

Sepp Müller Parseierspitze 3.036 m 
04./05.09.10 
Anmeldung bis 20.08. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 - 6 
Gebühr: 30 € 

Höchster Gipfel der nördlichen Kalkalpen. 
Anford.: w2, II, 1250 Hm, 7 Std. 
Ort: Augsburger Hütte, Lechtaler Alpen 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und Halb-
pension. 
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Michael Seiß Hochfeiler 3.510 m 
13. - 16.09.10 
Anmeldung bis 27.08. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 - 8 
Gebühr: 45 € 

Höchster Gipfel in den Zillertaler Alpen. 
Anford.: w2, 7 Std.,  

Schwindelfreiheit und Trittsicherheit 
Progr.: Wilde Kreuzspitze, 3.132 m und Hochfeiler 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und Halb-
pension. 

 

25.09.10 Sonnjochüberschreitung w3, 1300 Hm 
Stramme Bergtour für ausdauernde Bergsteiger  
im Karwendel Gottwald 

26.09.10 Lärcheck w3, 1250, 5 Std 
Schwere Wanderung im Kaisergebirge Wieland 

 Oktober 
 

Gaby Friesinger Saisonausklang am Gardasee 
21. - 24.10.10 
Anmeldung bis 23.09. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 - 6 
Gebühr: 60 € 

Aussichtsreiche Überschreitungen, ein unbekannter 
Klettersteig und kulinarische Schmankerl. 
Anford.: w3, Kst C, 1400 Hm, 8 Std. 
Ort: Ferienwohnung in Arco. 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und Halb-
pension. 
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Klettern und Klettersteige 

 

Bernd Kottke Klettersteige - Gardasee 
13. - 16.05.10 
Anmeldung bis 01.03. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 - 6 
Gebühr: 80 € 

Unterwegs im Klettersteigparadies. 
Anford.: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit 
Ort: Arco, Gardasee 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und Ver-
pflegung. 

 

22.05.10 Wildalpjoch und Käserwand 4 - 8, 700 Hm 
Gipfel und Klettern in einem Hämmerle 

 

Manfred Gottwald Klettersteige im Salzkammergut 
19./20.06.10 
Anmeldung bis 13.06. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 
Gebühr: 45 € 

Leadership und Ewige Wand Klettersteig am Predigt-
stuhl, Brustwand und Loser Klettersteig. 
Anford.: Kst D, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit 
Ort: Campingplatz Wolfgangsee 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und Ver-
pflegung. 

 

Markus Stadler Alpinklettern im Rosengarten 
24. - 27.06.10 

Anmeldung bis 2 Wo-
chen vor Veranstal-
tungsbeginn in der 
Geschäftsstelle. 

Teilnehmer: 3 - 4 

Gebühr: 120 € 

Genussklettern in eigenverantwortlich abzusichernden 
Alpinrouten im 4. und 5. Schwierigkeitsgrad. 
Mögl. Ziele sind Guglia del Rifugio, Kesselkogel, 
Punta Emma, Vajolet-Türme und Rosengartenspitze. 
Vorauss.: Absolvierter Alpinkletterkurs oder 

entsprechende Erfahrung in alpinen 
Kletterrouten des 4. Grades 

Ort: Vajolet-Hütte, Rosengartengruppe 
Zuzüglich Kosten für Übernachtung, Verpflegung und 
Fahrt. 

 

17.07.2010 Zimmereben-Klettersteig Kst D/E, 240 Hm, 3 Std. 
sehr schwerer Klettersteig in Mayrhofen Wieland 

 

Renate Bielmeier Klettersteig Steinkarspitze 
17./18.07.10 
Anmeldung bis 30.06. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 - 8 
Gebühr: 30 € 

Schöner, leichter Klettersteig auf die Steinkarspitze. 
Anford.: Kst B/C und Trittsicherheit 
Ort: Zams, Steinseehütte 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und Ver-
pflegung. 

 

24.07.2010 Ellmauer Halt - Kaiserschützensteig Kst C, 1800 Hm, 12 Std. 
langer Klettersteig Schwaiger 
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Ludwig Wieland Hochkönig - Königsjodler 
07./08.08.10 
Anmeldung bis 23.07. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 - 6 
Gebühr: 35 € 

Schwerer, langer Klettersteig mit Übernachtung im 
Matrashaus. 
Anford.: Kst D, 1650 Hm, 8 Std. 
Ort: Dienter Sattel 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und Ver-
pflegung. 

 

Markus Stadler Klettercamp Arco 
08. - 12.09.10 

Anmeldung bis 19.08. 
in der Geschäftsstelle 

Teilnehmer: 4 - 8 

Gebühr: 80 € 

Sportklettern am Nordrand des Gardasees. 
Vorauss.: Selbstständiges Klettern in abgesicherten 

Routen im 5. Schwierigkeitsgrad. 
Ort: Übernachtung auf Campingplatz. 
Zuzüglich Kosten für Übernachtung, Verpflegung und 
Fahrt. 

 

Renate Bielmeier Sextener Dolomiten 
11./12.09.10 

Anmeldung bis 03.09. 
in der Geschäftsstelle 

Teilnehmer: 4 – 6 

Gebühr: 35,- € 

Klettersteige in steilen Dolomitenwänden. 
Vorauss.: Kst C, 7 Std., Trittsicherheit und 

Schwindelfreiheit 
Ort: Rifugio Carducci, Sexten 
Zuzüglich Kosten für Übernachtung, Verpflegung und 
Fahrt. 

 

Thoralf Keller Sulzfluh 2.817 m 
25./26.09.10 

Anmeldung bis 17.09. 
in der Geschäftsstelle 

Teilnehmer: 4 - 5 

Gebühr: 45 € 

Super Sportklettersteig durch die SSO-Wand. 
Vorauss.: Kst D, 3 Std. 
Ort: Carschinahütte, Rätikon 
Zuzüglich Kosten für Übernachtung, Verpflegung und 
Fahrt. 

 

26.09.10 Hintere Goinger Halt Nordgrat III+ 
Leichter Kaiserklassiker mit Tiefblickgarantie! Knarr F. 

 

Robert Jahn Alpinklettern Werfener Hütte 
16./17.10.10 

Anmeldung bis 08.10. 
in der Geschäftsstelle 

Teilnehmer: 4 - 6 

Gebühr: 40 € 

Eigenständiges Durchführen alpiner Sportkletter-
routen. 
Vorauss.: Selbstständiges Klettern in abgesicherten 

Routen im 4. – 6. Schwierigkeitsgrad. 
Ort: Werfener Hütte, Tennengebirge 
Zuzüglich Kosten für Übernachtung, Verpflegung und 
Fahrt. 

 

24.10.2010 Kampenwandüberschreitung III+ 
Heimatklassiker für einen genussvollen Herbsttag! Knarr F. 
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Mountainbike 

 Juni 
06.06.10 Patscherkofel 2r2, 2000 Hm, 6 Std. 

Aussichtskanzel über Innsbruck Maas 
Wir haben genug Zeit für die Auffahrt! 

13.06.10 Rund um’s Hintere Sonnwendjoch r2, 1300 Hm, 6 Std. 
mittelschwere MTB-Tour Kottke 

 Juli 
04.07.10 Pfitscher Joch 3r2, 1600 Hm 

super uphill oder lange Schiebestrecke? Maas  
24.07.10 4-Gondel-Tour 2r2, 1000 Hm 

4000 Hm bergab an einem Tag Thomas 
 

Manfred Gottwald Stoderzinken und Hochgolling 
24./25.07.10 
Anmeldung bis 18.07. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 - 8 
Gebühr: 30 € 

Bike & Hike auf den höchsten der niedrigen Tauern 
und weitere lohnende Ziele im Ennstal 
Vorauss.: 2r, w2, 1800 Hm 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und 
Verpflegung. 

 

Ronny Thomas Geisler-Umrundung 
31.07. - 02.08.10 
Anmeldung bis 30.06. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 - 7 
Gebühr: 45 € 

Rund um den Sass Rigais. 
Progr.: St. Ulrich, St. Christina, Grödner Joch, 

Corvara, Abtei und Campill. 
Vorauss.: 2r2, 1500 Hm 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und 
Verpflegung. 

 August 
 

Harald Wettemann Karwendel/Wetterstein 
06. - 08.08.10 
Anmeldung bis 23.07. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 - 6 
Gebühr: 45 € 

Traumtouren zu den schönsten Plätzen im Karwendel 
und Wetterstein mit Übernachtung im Tal. 
Anford.: 2r2, 1000 – 1500 Hm 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und Ver-
pflegung. 
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Ronny Thomas Alpencross 
14. - 21.08.10 
Anmeldung bis 11.07. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 - 7 
Gebühr: 120 € 

Alpendurchquerung einmal anders. Vom Bodensee zum 
Watzmann. 
Anford.: 2r1, 1500 Hm 
Progr.: 10.200 Hm in 7 Tagen.  

Bodensee, Bregenzer Wald, Allgäuer 
Alpen, Wetterstein, Karwendel, Chiemgau 
und Berchtesgaden. 

Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und Ver-
pflegung. 

 September 
04.09.10 Brenner Grenzkamm 2r2, 1200 Hm 

Kaffe trinken wir in Südtirol Maas 
18.09.10 Kürsinger Hütte 2r, 1500 Hm, 4 Std. 

von Hopffeldboden durchs Obersulzbachtal zur Hütte Rosenauer 
 

Dominik Hirmer Bikewochenende am Gardasee 
24. - 26.09.10 
Anmeldung bis 23.07. 
in der Geschäftsstelle 
Teilnehmer: 4 - 8 
Gebühr: 45 € 

Tagestouren im Umland von Garda. 
Anford.: 1500 Hm 
Ort: Poiano, Garda; Unterbringung in 

Selbstversorger-Apartment 

Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung und Ver-
pflegung. 
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Ski- und Skihochtouren 

 

 Mai 
01.05.10 Rietzer Grieskogel s2, 1000 Hm 

Südabfahrt ins Sellraintal Wachs 
02.05.10 Hochglückscharte s3, 1150 Hm, 4 Std. 

Vom Großen Ahornboden zur Scharte und zurück Müller Josef 
08.05.10 Zuckerhütl s3, 800 Hm, 4,5 Std. 

Aufstieg mit Bahnunterstützung,  
Abfahrt über den Pfaffennieder Müller Josef 

 Juni 
05.06.10 Hoher Riffler s2, 1000 Hm 

Abfahrt ins Federbettkees Wachs 

 Dezember 
04.12.10 Skitest s1 

Wenn es Schnee hat! Wachs 
05.12.10 Schiiifoan in der Gruppe Piste/Gelände 

Tipps für Piste und Gelände Stark/Maas 
11.12.10 Schnupperskitour  

siehe Ausbildungsprogramm Gottwald 
27.12.10 Schnupperskitour  

siehe Ausbildungsprogramm Schmidt 
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Bergführerprogramm 
Im Bergführerprogramm der DAV Sektion 
Rosenheim sind Sie mit staatlich ge-
prüften Berg- und Skiführern in den Top-
gebieten der Alpen unterwegs. 

Gerne realisieren wir mit Ihnen auch Ihr 
individuelles Programm! 

 

 

Christoph Schnurr Trainingskurs für Alpinkletterer 
Termin 1: 
17. - 20.06.10 

Termin 2: 
14. - 17.10.10 

Anmeldung bis 28.05. 
bzw. 01.10. in der 
Geschäftsstelle. 

Teilnehmer: 3 - 4 

Gebühr: 390  €  

Unter den aufmerksamen Augen eines Bergführers 
planen und führen Sie Klettertouren in alpinem 
Gelände durch. 
Ablauf: Wiederholung und Festigung Ausbildungs-

inhalte im Klettergarten. Danach Anwen-
dung des Gelernten in leichten alpinen 
Routen. 

Inhalt: Standplatzbau, Sicherungs- und Kletter-
technik, Tourenplanung, Wetterkunde, 
Verhalten in alpinen Routen, 

Vorauss.:  Absolvent eines Kletterkurses alpin oder 
alpines Kletterkönnen im 3. Grad. 

Ort: Termin 1: Fonda Sabio Hütte 
Termin 2: Arco, Gardasee 

Zuzügl. Kosten für Fahrt, Übernachtung, Verpflegung. 
 

 

Christoph Schnurr Um und auf den Großglockner 
24. - 27.06.10 

Anmeldung bis 10.06. 
in der Geschäfts-
stelle. 

Teilnehmer: 3 - 4 

Gebühr: 390  €  

Programm: 
1. Tag: Anreise u. Aufstieg zur Oberwalderhütte 
2. Tag: Hohe Riffl, 3.338 m - Schattseitköpfl, 3.472 

m -  Vorderer Bärenkopf, 3.249 m 
3. Tag: Rosmarinswandkopf, 3.511 m – Luisen-

scharte - Adlersruhe, 3.451 m 
4. Tag: Großglockner, 3.798 - Salmhütte - Franz-

Josefs-Höhe 
Vorauss.:Erfahrung im Gehen mit Steigeisen; 

Kondition für Gehzeiten bis zu 6 Std. 
Zuzügl. Kosten für Fahrt, Übernachtung, Verpflegung. 
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Christoph Schnurr Berninarunde und Piz Palü 
04. - 10.07.10 

Anmeldung bis 19.06. 
in der Geschäftsstelle 

Teilnehmer: 3 - 4 

Gebühr: 590  €  

Unterwegs im Festsaal der Alpen. Il Chapuchin, Piz 
Glüschaint und Piz Morteratsch sind lohnende Ziele. 
Höhepunkt dieser Woche ist die Besteigung des Piz 
Palü. 
Voraus: Erfahrung im Gehen mit Steigeisen; 

Kondition für Gehzeiten bis zu 6 Std. 
Zuzügl. Kosten für Fahrt, Übernachtung, Verpflegung. 

 

Achim Perl Großglockner - Stüdlgrat 
09./10.07.10 

Anmeldung bis 25.06. 
in der Geschäftsstelle 

Teilnehmer: 2 

Gebühr: 290  €  

Herrlicher Grat in großartiger alpiner Landschaft. 
1. Tag: Anreise und Aufstieg Stüdlhütte 
2. Tag: Stüdlgrat, Abstieg und Heimreise 
Voraus: Kletterkönnen im 3. Grad 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung, 
Verpflegung. 

 

 

Achim Perl Ortler - Hintergrat 
23./24.07.10 

Anmeldung bis 02.07. 
in der Geschäftsstelle 

Teilnehmer: 2 

Gebühr: 290  €  

Über Fels und Eis hinauf zum höchsten Punkt Tirols. 
1. Tag: Anreise und Aufstieg Hintergrathütte 
2. Tag: Hintergrat, Abstieg und Heimreise 
Voraus: Kletterkönnen im 3. Schwierigkeitsgrad 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung, 
Verpflegung. 

 

 

Christoph Schnurr Berner Paradeberge 
01. - 07.08.10 

Anmeldung bis 16.07. 
in der Geschäftsstelle 

Teilnehmer: 2 

Gebühr: 990  €  

Anspruchsvolle Durchquerung vom Jungfraujoch zum 
Grimsel Stausee im Herzen der Berner Alpen. Ziele 
sind Mönch, Jungfrau, Großgrünhorn und Finster-
aarhorn. 
Vorauss.:Gute Steigeisentechnik, Klettern im 2. Grad, 

Kondition für Gehzeiten bis zu 10 Std. 
Zuzügl. Kosten für Fahrt, Übernachtung, Verpflegung. 
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Achim Perl Watzmann-Ostwand 
27./28.08.10 

Anmeldung bis 13.08. 
in der Geschäftsstelle 

Teilnehmer: 1 

Gebühr: 490  €  

Auf dem Berchtesgadener Weg durch die 
Riesenwand. 
1. Tag: Anreise zum Ostwandlager 
2. Tag: Ostwand, Abstieg und Heimreise 
Voraus: Kletterkönnen im 3. Schwierigkeitsgrad 
Zuzügl. Kosten für Fahrt, Übernachtung, Verpflegung. 

 

 

Christoph Schnurr Tour du Montblanc 
10. - 19.09.10 

Anmeldung bis 30.07. 
in der Geschäftsstelle 

Teilnehmer: 6 - 10 

Gebühr: 440  €  

10 Tage Wandern, Essen und Geschichten rund um 
den Montblanc. 
Vorauss.: Kondition für Gehzeiten bis zu 6 Std. 
Progr.: siehe Internet 
Zuzüglich Kosten für Fahrt, Übernachtung, Ver-
pflegung. 
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Auslandsbergfahrten 

 

Kottke/Schnurr Kilimandscharo 
Erste Januarhälfte 
2011 
Dauer: 14 Tage 
Gebühr auf Anfrage. 

Geplant ist die Besteigung des höchsten Berges von 
Afrika (5.895 m) auf der Machame-Route und zur 
Vorbereitung die Besteigung des Mount Meru. 
Interessenten melden sich bitte bis Ende Mai in der 
Geschäftsstelle. 

 
 
 
 

Mitglieder werben Mitglieder! 
Für jedes neu geworbene Mitglied 
(Ausnahme Kinder im Familienverbund) 
erhalten Sie einen Gutschein über 20 €. 
Diesen können Sie für Aus-
bildungskurse und Touren der DAV-
Sektion Rosenheim, auf dem Brünn-
steinhaus, der Hochrieshütte sowie für 
Artikel aus dem DAV-Shop, die in der 
Geschäftsstelle Rosenheim verfügbar 
sind, einlösen.  
Unabhängig davon können Sie natür-
lich auch einen Gutschein verschenken. 
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Gruppen der Sektion 

Familiengruppen 

Lust auf Berge? Lust, gemeinsam mit Groß und Klein unterwegs zu sein? Lust auf 
Spiele? Lust auf Natur? Lust mit anderen Familien on Tour zu sein? 
Wenn Ihr so viel Lust habt, dann seid Ihr bei den Familiengruppen der Sektion – 
Bergflöhe, Bergwichtel oder Bergmäuse - genau richtig! Gemeinsam unternehmen 
wir einmal im Monat Ausflüge in die nähere und weitere Umgebung, um 
zusammen mit viel Spaß und Freude schöne Stunden draußen zu verbringen. 
Mittlerweile gibt es drei Familiengruppen - da sollte für jedes Alter was dabei sein. 
Jede Gruppe hat ihren eigenen eMail-Verteiler, in den Ihr Euch aufnehmen lassen 
könnt, und über den Ihr dann immer die aktuellen Touren-Ausschreibungen 
erhaltet. Aber auch die Geschäftsstelle weiß immer, wann wir was auf die Beine 
stellen. Übrigens seid Ihr nicht auf eine Gruppe festgelegt. Ihr könnt Euch bei 
jeder Gruppe in den Verteiler aufnehmen lassen und entscheidet dann einfach, 
welche Tour zu Eurer Familie am besten passt.  
Also dann -- bis bald! Wir freuen uns!!! 

F a m i l i e n g r u p p e   Bergflöhe: 

Von 0 bis ca. 6 Jahre seid Ihr hier genau richtig. Unter der Anleitung von Anja 
Angstl aus Hochstätt geht's auch für die Kleinsten in die Natur - oft auch kinder-
wagengeeignet. Die Kleinsten in Tragetuch oder Kraxe sind hier ebenfalls herzlich 
willkommen. 
Kontakt:  familiengruppe.bergfloehe@sektion-rosenheim.de oder bei  

Anja direkt unter 08039 908089. 

F a m i l i e n g r u p p e   Bergwichtel: 

Die Bergwichtel sind Kinder im Alter ab 5 bis ca. 8 Jahren und Ihre Eltern, die 
Spaß haben an gemeinsamen Unternehmungen in der Natur (Wandern, Klettern, 
Radeln, Hüttenzauber und Familiencamps). 
Wir treffen uns regelmäßig jeden 3. Sonntag im Monat. Ein eigenes Touren-
programm ist auf Anfrage unter der unten genannten Email-Adresse erhältlich. 
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Termine 2010: 
31.07. - 07.08.10 Familiencamp am Wörthersee 

Wir wohnen direkt am See und starten von dort aus verschie-
dene Aktivitäten. Das Haus verfügt über ein eigenes Hallenbad.  

Wir freuen uns sehr über weitere Begeisterte. 
Alex Neubecker & Sabine Miedl  
Kontakt: familiengruppe.bergwichtel@sektion-rosenheim.de oder  

Alex Neubecker 08031 84034 bzw. 0160 93202734  

F a m i l i e n g r u p p e   Bergmäuse: 

Seid Ihr ca. 8 Jahre und älter? Alleine mit den Eltern in die Berge zu gehen findet 
Ihr langweilig? Habt Ihr Lust, zusammen mit anderen lustige Stunden zu 
verbringen? Und das alles sogar MIT Eltern? JA? Dann lest schnell weiter, was 
wir Bergmäuse so alles anstellen. Meist sind wir jeden Monat unterwegs, wobei es 
aber nicht immer nur in Berge geht. Und einmal im Jahr fahren wir Bergmäuse 
sogar für mehrere Tage zusammen weg. 
Für 2010 steht Folgendes schon an:  
16.05.10 Wanderung ins Winkelkar im Zahmen Kaiser, evtl. mit 

Klettersteig auf die Pyramidenspitze 
19./20.06.10 Kajak-Anfänger-Kurs beim Kajak-Klub Rosenheim. 
12. - 16.08.10 Der große Bergmäuse-Ausflug führt uns mit den Rädern entlang 

eines Flusses. Übernachten werden wir auf Campingplätzen. 
Weitere Aktionen in 2010: Klettersteig, Esel-/Ziegen-Trekking, Mountainbiken, 
Klettern und schöne Bergtouren. Genaue Infos und Termine gibt’s über den 
Email-Verteiler der Bergmäuse. Sendet dazu einfach eine Mail an die unten 
genannte Adresse und stellt Euch kurz vor.  
Wir freuen uns auf Euch! 
             Tina Fehlau & Rick Ziegler 
Kontakt: familiengruppe.bergmaeuse@sektion-rosenheim.de oder bei  

Tina unter 0172 6495546 

Familienklettern 
Einmal monatlich, am zweiten Freitag von 15:00 bis 17:00 Uhr, findet in der 
Rosenheimer Kletterhalle in der Finsterwalderstraße ein Familienklettern statt.  
Kontakt: Bärbel Kochinke 08036 99883 oder barbara.kochinke@web.de 
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Jugendgruppen 

Jugend (ab 13 Jahre) 
Die Jugend der Sektion Rosenheim trifft sich meist einmal die Woche um in einer 
der beiden Hallen ihr Kletterkönnen zu verfeinern. Damit das Angebot aber nicht 
zu einseitig wird stehen auch Bergtouren oder andere Aktionen auf dem 
Programm. Die genauen Termine, weiteren Informationen, Ansprechpartner etc. 
findet ihr am besten auf unserer Homepage www.jdav-rosenheim.de.  
Kommt doch einfach vorbei und macht mit, wir freuen uns auf Euch! 
Kontakt: Yvonne Großmann, Jugendreferentin, Tel.: 0176 21801912 

Jungmannschaft (ab 18 Jahre) 
Die Jungmannschaft der Sektion trifft sich jeden Donnerstag ab 20:30 Uhr im 
Jugendraum am Rossacker um neue Pläne zu schmieden, alte Aktionen Revue 
passieren zu lassen oder auch einfach nur um miteinander zu ratschen und Erfah-
rungen auszutauschen. Weitere Infos und Termine gibt es unter www.jdav-
rosenheim.de. 
Kontakt: Johannes Müller, Jungmannschaftsleiter, Tel.: 0151 50578171 

Rock&Bloc Team 
Das Rock&Bloc-Team bietet für motivierte und talentierte Kinder und Jugendliche 
die Möglichkeit einer regelmäßigen Teilnahme an einem leistungsorientierten 
Klettertraining. Unter fachmäßiger Betreuung werden sie zielgerichtet auf die 
Teilnahme an altersgemäßen Wettkämpfen vorbereitet. Hervorgegangen aus 
einer Kooperation des Finsterwalder-Gymnasiums (Sportkletter-Stützpunkt-
Schule) mit der DAV-Sektion Rosenheim werden die Mitglieder auch schrittweise 
an das Felsklettern und das damit verbundene Naturerlebnis herangeführt. Die 
Zusammengehörigkeit in der Gruppe und das gemeinsame Erlebnis sowie der 
Spaß an der Bewegung in der Vertikalen stehen im Vordergrund.  
Informationen unter www.rockundblocteam.de und bei  
Manfred Mauler, Tel. 08031 34231. 
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Klettergruppe 
In dieser Gruppe treffen sich Gleichgesinnte der 
Sektion regelmäßig zum gemeinsamen Klettern. 
Organisiert wird der Klettertreff von Robert Jahn 
und Markus Stadler. Der Klettertreff ist kein Kurs 
und auch keine Sektionstour, sondern eine 
Anlaufstelle für alle aktiven Kletterer der Sektion, 
die gerne mit Gleichgesinnten zusammen 
klettern gehen wollen. Im Winter findet der 
Klettertreff in der Kletterhalle statt, im Sommer 
möglichst am Fels.  
Nähere Informationen gibt’s auf der Homepage 
unter Aktivitäten/Sektionsgruppen oder bei 
Markus Stadler, Tel. 08031 6153936. 

Tourengruppe 
Die Tourengruppe der DAV Sektion Rosenheim 
bildet ein Forum für Mitglieder um je nach 
Interessenlage neben dem organisierten Touren- 
und Ausbildungsprogramm eigenständige Unter-
nehmungen wie Bergtouren, Klettersteige, Ski-
touren, etc. durchzuführen.  

Nähere Informationen gibt es auf der Homepage 
unter Aktivitäten/Sektionsgruppen oder bei Bernd 
Kottke 08067 909495 und Manfred Gottwald 
08034 9553. 

Mountainbike-Gruppe 
Von Mai bis Oktober trifft sich jeden Dienstag um 18:30 Uhr unsere jüngste 
Gruppe der Sektion Rosenheim. Die Ziele der wöchentlichen Feierabendtouren 
sind die zahlreichen Radl-Stammtische der umliegenden Hütten der Rosenheimer 
Berge. Die Treffpunkte usw. werden stets im Forum für die nächsten Wochen 
bekannt gegeben. 
Ansprechpartner ist Ronny Thomas, Tel. 0172 3651558 oder 08066 884826 bzw. 
info@ronnythomas.com  

DAV Sektion Rosenheim - Forum 
Das Forum bietet für Sektionsmitglieder die Möglichkeit sich auf der 
Sektionshomepage im Internet auszutauschen. Darüber hinaus dient diese 
Plattform zur Kommunikation für unsere Sektionsgruppen. Es gibt die Möglichkeit 
eigene Tourenvorschläge oder Anfragen zu Touren einzustellen oder sich mit 
Gleichgesinnten auszutauschen. Wer nicht ständig kontrollieren möchte, ob neue 
Beiträge eingestellt wurden, kann das Forum oder ein Unterforum (z. B. Klettern) 
beobachten und bekommt dann bei neuen Beiträgen unverzüglich eine E-Mail 
zugesandt. 
Zu finden ist das Forum auf der DAV-Homepage unter dem Menüpunkt 
"Aktivitäten" oder direkt unter der Adresse www.dav-rosenheim.de/seiten/forum. 
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Mittwochsgruppe 

In der Mittwochsgruppe sind wir fast alle Ruheständler. Wir wollen mit Gleichge-
sinnten unsere Berge genießen und dem Andrang am Wochenende entgehen. 
Die Teilnahme ist immer groß. Wir teilen die Gruppe, um dem Leistungsvermögen 
der Teilnehmer gerecht zu werden. Voraussetzung sind daher Gruppendisziplin 
und kritische Selbsteinschätzung der eigenen Leistung bei allen Teilnehmern. So 
pflegen wir unsere sozialen Kontakte und erhalten uns die Fitness. 

 Mai 2010 
05.05.10 Hochsalwand, von St. Margarethen w2, 980, 5h, Putz 

Rampoldplatte, von St. Margarethen w1, 780, 4h, Dietz 
12.05.10 Gratlspitze, über Hösljoch w2, 1000, 6h, Auer 

Holzalm vom Klingler Hof w1, 600, 4h, Putz 
19.05.10 Brandlberg w1, 800, 5 Std. 

Von Innerwald Weiß/Auer 
26.05.10 Gamswand, Seewiesalm w2, 800, 5h, Kemmer 

Zum Soinsee über Wackbachtal w1, 600, 4h, Dietz 

 Juni 2010 
02.06.10 Kohlgruberhörndln - Busfahrt w1, 700, 5 Std. 

Von Bad Kohlgrub nach Oberammergau mit Lifthilfe Weiß/Prankl 
09.06.10 Glungezer und Zirbenweg - Busfahrt w1, 700, 5h, Bielmeier 

Von Tulfeineralm zum Patscherkofelhaus w1, 300, 3h, Auer 
16.06.10 Hundsalmjoch und Köglhörndl w2, 970, 5,5 Std. 

Von Modal w1, 650, 4 Std. 
 Dietz/Putz 

23.06.10 Dreisessel und Karkopf w2, 1150, 7 Std. 
Über die steinerne Agnes w1, ↑300 ↓1050 Kogel M./Weiß 

30.06.10 Hirschbadkogel, Hochkaseralm - Busfahrt w2, 900, 6h, Kemmer 
Über Schmiedgraben oder Griesltal w1, 550, 4h, Kogel M. 

 Juli 2010 
07.07.10 Mahnkopf / Ladizköpfl - Busfahrt w1, 900/730 Hm, 6,5/5,5 Std 

von der Eng zur Falkenhütte Putz / Prankl 
14.07.10 Hochkranz / Kühkranz w2/w1, 900/760 Hm, 5/4 Std. 

von Pürzlbach bei Weißbach Bielmeier / Putz 
21./22.07.10 Berliner Hütte - zweitägige Busfahrt w1, 770 Hm, 3 Std. 

Am Horn / Schwarzsee w2/w1, 650/430 Hm, 3,5/2,5 Std. 
Melkerschartenspitze / Eissee w2/w1, 860/630 Hm, 5/4 Std 
 Putz / Auer 
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21.07.10 Schnappen über Lack- und Stegeralm w1, 800 Hm, 5 Std. 
Rundtour vom Niederhauser Tal Kemmer / Kogel 

28.07.10 Rappenspitze w1, 1134 Hm, 6 Std. 
von der Falzthurnalm Kogel / Auer 

 August 2010 
04.08.10 Serles / Blaser - Busfahrt w2/w1, 1080/600 Hm, 6/4 Std. 

von Maria Waldrast Auer / Weiß 
11.08.10 Feldberg / Stripsenjochhaus w1, 830/600 Hm, 5/3 Std. 

von der Griesener Alm Auer / Weiß 
18.08.10 Hoher Kranzberg, Leutaschklamm – Busfahrt w1, 700 Hm, 6 Std. 

über Ferchensee und Ederkanzel, Lifthilfe möglich Weiß / Putz 
25.08.10 Weitlahnerkopf, Geigelstein w1, 1150 Hm, 6,5 Std. 

Überschreitung Prankl / Kogel 

 September 2010 
01.09.10 Hörndlwand/Gurnwandkopf–Busfahrt   w2/w1, 1000/960, 6,5/5 Std. 

von Seehaus Putz / Bielmeier 
08.09.10 Seehorn/Seehornsee w2/w1, 1300/700 Hm, 7,5/5 Std. 

zwischen Hocheisgruppe und Steinernem Meer Dietz / Bielmeier 
15.09.10 Rosskopf über Zittauer Hütte – Busfahrt w2, 1420 Hm, 7,5 Std., Auer 

von der Finkaualm  w1, 900 Hm, 5 Std. Putz 
22.09.10 Brechhorn/Schledererkopf w1, 1100/800 Hm, 6/4,5 Std. 

Einkehr am Brechhornhaus Bielmeier / Wieland 
29.09.10 Am Hund - Busfahrt w2/w1, 1100/700 Hm, 4/6 Std. 

vom Wimbachtal quer rüber zur Schärtenalm Kemmer / Dietz 

 Oktober 2010 
06.10.10 Lämpersberg w1, 1264 Hm, 6,5 Std. 

auch im Sommer attraktiv Kogel / Dietz 
13.10.10 Geierstein w1/w2, 800 Hm, 5 Std. 

Hoch über Lenggries Dietz / Kogel 
20.10.10 Schatzberg – Joel w1, 1100 Hm, 7 Std. 

Panoramawanderung; Lifthilfe möglich Weiß / Bielmeier 
27.10.10 Breitenstein über Bucheralm und Fensterl w2/w1, 830 Hm, 4,5 Std. 

Einkehr in der Kesselalm Auer / Prankl 

 November 2010  
03.11.10 Leonhardstein/Schwarzentennalm w2/w1, 620/200 Hm, 3,5/2,5 Std. 

von Kreuth oder durchs Schwarzenbachtal Bielmeier / Wieland 
10.11.10 Achhorn w1, 800 Hm, 4,5 Std. 

durch die Aschauer Klamm Kogel / Weiß 
17.11.10 Brecherspitz w2/w1, 880/560 Hm, 5/3,5 Std. 

von Neuhaus oder vom Spitzingsattel Putz / Kogel 
24.11.10 Traithen / Brünnsteinhaus w1, 750/400 Hm, 6/4 Std. 

Überschreitung oder direkt Dietz / Kogel 
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 Dezember 2010  
01.12.10 Schnappenberg w1, 700 Hm, 4 Std. 

zur Wallfahrtskapelle Kogel / Dietz 
08.12.10 Spitzstein / Spitzsteinhaus w1, 960/600 Hm, 6/4 Std. 

von Sachrang Dietz / Kogel 
14.12.10 Jahresabschlussfeier der Mittwochsgruppe Putz 

im Gasthof Höhensteiger um 15:00 Uhr 
15.12.10 Friedenrath w1, 800 Hm,4,5 Std. 

nördlich der Hochplatte Kogel / Auer 
15.12.10 Skitour nach Schneelage s1, N.N. 
22.12.10 Hutznalm; traditionsreicher Klassiker w1, 500 + Hm, 4 Std. 

mehr oder weniger lang zu den Almnussen Kemmer / Prankl 
22.12.10 Skitour nach Schneelage s1, N.N. 
29.12.10 Schau ma, was no geht! w1, Auer / Putz 
29.12.10. Skitour nach Schneelage s1, N.N. 
 

 

Lisl’s Bustouren 
Einmal monatlich finden montags leichte Wanderungen mit organisierter Busfahrt 
statt. Ansprechpartner ist Dr. Lisl Netopil. 
 
10.05.10 Almwanderung im Heutal w1 

Unterm Sonntagshorn blüht der Enzian  
14.06.10 Bleckwand w1 

schöne Aussicht im Salzkammergut  
12.07.10 Tuxerjochhaus w1 

mit Seilbahnhilfe zum Gletscherblick  
09.08.10 Fleckalm - Ehrenbachhöhe w1 

Kitzbühler Alpen  
12. - 26.09. Korsika: Berge – Sonne – Meer 

und viele schöne Wanderwege  
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Schwierigkeitsbewertung 
 

Kst 
A-E 

Einteilung für Klettersteige 

I-VIII Kletterschwierigkeit nach der UIAA-Skala 

e1 Eis- bzw. Gletschertour in überwiegend mäßig steilem Gelände: 
gelegentlich sind Steigeisen und Gletscherausrüstung notwendig; 

e2 

Eis- und Gletschertour in steilem Gelände; 
Begehen spaltenreicher Gletscher. Einsatz von Gletscherausrüstung und der 
Umgang mit Steigeisen und Pickel in bis zu 35° steilem Gelände ist 
erforderlich. Gipfelanstiege z. T. im Blockgelände; 

e3 
Eis- und Gletschertour in sehr/extrem steilem Gelände; 
Begehen spaltenreicher Gletscher. Gehen und Sichern in Flanken von über 
35° Steilheit. Anspruchsvolle Gipfelanstiege. 

1r Mountainbike: Auffahrten bis 15 %, kurze Stellen darüber. Meist fester 
Untergrund.  

2r 
Mountainbike: Auffahrten bis 20 %, nur kurze Stellen darüber. Häufig loser 
Untergrund. Kleine Hindernisse, die überrollt werden können. 

3r Mountainbike: Auffahrten über 20 %. Hindernisse, die besondere Fahrtechnik 
erfordern. 

r1 
Mountainbike: Bergab bis 20 %, kurze Stellen darüber. Meist fester 
Untergrund. Kleine Hindernisse, die überrollt werden können. 

r2 Mountainbike: Bergab bis 25 %, kurze Stellen darüber. Häufig loser 
Untergrund. Wenige Hindernisse, die besondere Fahrtechnik erfordern. 

r3 
Mountainbike: Bergab über 25 %. Verblockte Trials. Häufig Hindernisse, die 
besondere Fahrtechnik erfordern. 

s1 
Skitour in mäßig steilem Gelände: 
gelegentlich sind Spitzkehren im Aufstieg erforderlich;  
sicherer Stemmschwung im Tiefschnee ist Voraussetzung. 

s2 

Skitour in steilem Gelände: 
längere steile Passagen sind in Spitzkehren zu bewältigen; je nach 
Verhältnissen kommen Harscheisen zum Einsatz; sicheres und flüssiges 
Schwingen in der Abfahrt sind erforderlich; Gipfelanstiege z. T. mit Steigeisen 
bzw. im Blockgelände. 

s3 

Skitour in sehr/extrem steilem Gelände: 
lange steile Passagen auch auf Graten und in Flanken; Umgang mit Seil und 
Steigeisen notwendig; sicheres Abfahren in jedem Schnee und in sehr steilem 
Gelände. 

ssw1 
Schneeschuhwanderung in geneigtem Gelände; 
Almwiesen, lichte Waldpassagen bis ca. 25 Grad, kurze Einzelpassagen bis 
ca. 30 Grad, auch für Einsteiger geeignet.  

ssw2 

Überwiegend steiles Gelände 
bis ca. 30 Grad, kurze Einzelpassagen bis 35 Grad. Erfahrung im Schnee-
schuhgehen erforderlich, evtl. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit für 
Gipfelaufstieg zu Fuß erforderlich. 

w1 technisch leichte Wanderung auf befestigten Wegen oder Pfaden 

w2 
technisch schwierige Wanderung  
mit gelegentlich weglosen Passagen und/oder exponierten Steigen 

w3 
technisch sehr schwierige Wanderung  
mit häufig weglosen Passagen und/oder vielen exponierten Steigen 

Die angegebenen Zeiten sind bei Wanderungen, Berg- und Hochtouren sowie 
Schneeschuhtouren die Gesamtgehzeiten, bei Skitouren die Aufstiegszeiten. 
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Tourenbegleiter 
Auer Clemens 08031 614339  
Bielmeier Renate  08031 62416  
Dr. Brecht Heinz 08053 208880 0172 6939994 
  heinz.brecht@t-online.de 
Dietz Heidrun 08031 66911 
Fehlau Andreas 0151 40103121 
Friesinger Gaby 08055 189289 
Gottwald Manfred 08034 9553 die.gottwalds@arcor.de 
Habereder Evi 08051 969411 
Hämmerle Andrea 0151/23285951 andreahammerle@yahoo.de 
Hirmer Dominik 08036 99883 0171 7667082 
Jahn Robert 08035 873401 
Keller Thoralf +41 79 508 0139 thoralf.keller@biogenidec.com 
Kemmer Adi  08031 94896 
Knarr Franz jun. 08061 937034 0179 9079034 
Knarr Hans  08031 66324 
Kogel Marlies  08031 41853 
Kogel Thomas  08031 3040170 thomas.kogel@web.de 
Kochinke Bärbel  08036 99883 barbara.kochinke@web.de 
Kottke Bernd  08067 909495 0160 99175497 
Linder Irmengard 08036 6749665 0172 8653179 
  info@tosedo.de 
Lingg Alexander 08063 9722161 0176 61552846 
Maas Christian  08031 98395 
Möller Kurt  08031 87189 0179 1111567 
Mühlberger Fred 08031 14955 
Müller Johannes 0151 50578171 johannes-au@gmx.de 
Müller Sepp 08031 98128 0151 12180730 
  josef_mueller_kol@gmx.de 
Dr. Netopil Lisl  08036 7817 
Perl Achim 0861 9099451 achim.perl@gmx.de 
Pieper Jürgen 08034 70 899 53 0151-54 85 54 57 
  juergenpieper@gmx.net 
Prankl Peter 08035 2398 
Putz Bernhard 08031 71513 
Rosenauer Walter 08031 66941 
Schmidt Conny 08031 890280 
Schnurr Christoph 08035 9679976 0179 7305735 
  christoph.schnurr@web.de 
Schröder Sabine 0179 6790541 
Schwaiger Thomas  08031 31140 0172 8534271 
Seiß Michael 08031 2069389 michael.seiss@online.de 
Stadler Markus  08031 6153936 mail@stadler-markus.de 
Stark Michaela  08031 98395 
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Storck Elke 08053 796015 
Thomas Ronny 08066 884826 0172 3651558 
  info@ronnythomas.com 
Wachs Gerd 08036 8947 
Wecker Eva 08034 3226 0160-948 25 079  
  emwecker@t-online.de 
Weiß Paul  08031 890179 
Wettemann Harald  08031 15273 +49 173 9133746 
  harald.wettemann@siemens.com 
Wieland Ludwig  08061 9399084 0170 2005880  
  wieland.lucky@t-online.de 

Geschäftsstelle 
Adresse: Von-der-Tann-Str. 1 a, 83022 Rosenheim 

Geschäfts-
zeiten: 

Dienstag: 09:30 – 12:30 Uhr, 
Donnerstag: 09:30 – 12:30 Uhr, 
 16:00 - 19:00 Uhr, 
Freitag: 13:00 – 16:00 Uhr, 

Ansprech-
partner: 

Administration u. Anmeldung: Monika Eder, Monika Berger 
Alpine Beratung: Christoph Schnurr, Markus Stadler 

Telefon:  08031 233452 

Fax: 08031 233453 

e-Mail: alpenverein@sektion-rosenheim.de 

Internet: www.dav-rosenheim.de 

Bankver-
bindung: 

Sparkasse Rosenheim;  
Kto. 21659; BLZ 711 500 00 

Geschäftsbedingungen 
Grundsätzlich ist für alle Veranstaltungen eine Anmeldung erforderlich, die im 
eigenen Interesse so frühzeitig wie möglich erfolgen sollte, da alle Touren mit 
einer beschränkten Teilnehmerzahl durchgeführt werden.  
Bei Eintagesveranstaltungen erfolgt die Anmeldung bis spätestens 3 Tage vor 
Veranstaltung direkt beim Tourenbegleiter. 
Bei Mehrtagesveranstaltungen und Ausbildungen erfolgen die Anmeldung und 
die Bezahlung der Teilnahmegebühr über die Geschäftsstelle. Die Anmeldefrist ist 
bei der jeweiligen Veranstaltung angegeben.  
Es gelten folgende Ermäßigungen auf die Kurs- und Tourengebühren: 
25 % erhalten Junioren, Mitglieder mit mindestens 25-jähriger Sektions-

zugehörigkeit und Senioren ab Jahrgang 1944 und älter. 
50 % erhalten Jugendliche sowie Mitglieder mit mindestens 40-jähriger 

Sektionszugehörigkeit.  
Mitglieder anderer DAV-Sektionen mit Ausnahme des Bergbundes Rosenheim 
zahlen 150 %. 
Die Touren im Bergführerprogramm sind von diesen Regelungen ausgenommen. 
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Bei Rücktritt bis zum Anmeldeschluss wird eine Bearbeitungsgebühr von 10,- € 
einbehalten und bei Rücktritt nach Anmeldeschluss erfolgt eine Rückzahlung nur 
bei Nennung einer Ersatzperson. Darüber hinaus entstehende Kosten, z. B. 
aufgrund der Reservierung von Zimmern oder Lager, sind vom zurück tretenden 
Teilnehmer zu bezahlen. 

Mitgliedsbeiträge 
 

 Kategorien der DAV-Mitgliedschaft 
Jahresbeitrag 

ab 2010 

A ab vollendetem 26. Lebensjahr 58,-- € 

B 
Ehe- (Lebens-)partner eines A-Mitglieds oder 
Mitglieder der Bergwacht 

38,-- € 

B Senior ab 70. Lebensjahr 48,-- € 

C 
Mitglieder, die bereits einer anderen Sektion als A 
oder B oder Junior-Mitglied angehören 

32,-- € 

D Junioren vom 19. bis 25. Lebensjahr 36,-- € 

K/J 
Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre als 
Einzelmitglieder 

22,-- € 

K Kinder im Familienverbund 2,-- € 

Fami-
lien 

Ehepartner mit Kind(er) unter 18 Jahren zuzüglich 
je Kind 2,00 Euro  

96,-- € 

Kletter-
card 

Die Klettercard der Sektion Rosenheim ermöglicht 
einen vergünstigten Eintritt in die Rosenheimer 
Kletterhallen. 

20,-- € 

Rock&-
Bloc-
Team 

Für Mitglieder des Rock&Bloc-Teams der Sektion 
Rosenheim wird ein Spartenbeitrag zusätzlich 
zum Mitgliedsbeitrag erhoben. 

80,-- € 

Haftung 
Bergsteigen ist eine Gefahrensportart. Die Teilnahme an Sektionsveranstaltungen 
erfolgt auf eigene Verantwortung. Jeder Teilnehmer verzichtet auf die Geltend-
machung von Schadensersatzansprüchen. Die ausführlichen Haftungsregelungen 
bekommen Sie in der Geschäftsstelle oder im Internet auf unserer Homepage 
www.dav-rosenheim.de. 
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